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やわらかく、しっとりとした

そぼろです。

様々な食形態に幅広くご

使用いただけます。

やわらかとりそぼろやわらかとりそぼろやわらかとりそぼろやわらかとりそぼろ

みそみそみそみそ味味味味・しょうゆ・しょうゆ・しょうゆ・しょうゆ味味味味

◆㈱マルハチ村松

500g

お湯または水で薄めるだけで、だし本来の

味・うま味がブレなく出来上がります。

強い風味のためクックチルの風味ロス対策

や、食塩不使用により減塩食に最適です。

ハンディブロスハンディブロスハンディブロスハンディブロス かつお・あわせかつお・あわせかつお・あわせかつお・あわせ

◆㈱マルハチ村松

1000ml

やわらかさつまやわらかさつまやわらかさつまやわらかさつま揚揚揚揚げげげげ（（（（塩分塩分塩分塩分30303030％％％％カットカットカットカット））））

弱い力でも噛みやすい、皮までやわらかい商品

です。自然解凍でもおいしく召し上がれます。

◆カネテツデリカフーズ㈱

450ｇ（15枚）

新年新年新年新年ああああけましておめでとうございますけましておめでとうございますけましておめでとうございますけましておめでとうございます。。。。

本年本年本年本年もどうぞよろしくおもどうぞよろしくおもどうぞよろしくおもどうぞよろしくお願願願願いいいい申申申申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。

暖暖暖暖かいかいかいかい春春春春にににに向向向向けておすすめのけておすすめのけておすすめのけておすすめの商品商品商品商品をごをごをごをご紹介紹介紹介紹介いたしますいたしますいたしますいたします。。。。

焼焼焼焼 津津津津

〈作り方〉

① 鍋にやわらかとりそぼろ、ハンディブロスあわせ、水を入れ沸騰させる。

② 火を止め、（A）をかき混ぜながら入れる。

③ よくかき混ぜながら、弱火でとろみがつくまで加熱する。

【下処理】

（A）：水溶き片栗粉を作っておく。

〈作り方〉

① 和風そぼろ餡を作る。

② 穴あきホテルパンに、大根を入れ、【設定1】で加熱する。

③ ホテルパンに、②、水、ハンディブロスかつお、薄口醬油を入れて蓋をする。

④ ③をスチコンに入れ、【設定2】で加熱する。

⑤ 器に盛り、①のそぼろ餡をかけ、ねぎを散らす。

〈材料〉 （g）

やわらかとりそぼろ 40

水 45

ハンディブロスあわせ 3

片栗粉 4

水 8
（A）

〈材料〉 （g）

大根 70

水 300

ハンディブロスかつお 20

薄口醬油 5

ねぎ 0.1

和風そぼろ餡 20

【下処理】

スチコン：【設定1】に予熱しておく。

大根：3cm幅に切り、皮をむく。

ねぎ：小口切りにする。

彩り豊かなにんじんやれんこん、たけのこ、

しいたけ、かんぴょうがバランスよく入った

五目ちらし寿司の素です。

炊きたてのご飯5kgに対し、本品1袋（1kg）

を入れてよく混ぜ合わせてご使用ください。

◆㈱マルハチ村松

1ｋｇ

五目五目五目五目ちらしちらしちらしちらし寿司寿司寿司寿司のののの素素素素

ソフトなソフトなソフトなソフトな噛噛噛噛みごこちみごこちみごこちみごこち たけのこのたけのこのたけのこのたけのこの煮物煮物煮物煮物

◆堂本食品㈱

1kg
たけのこを噛み砕きやすい軟らか

さで仕上げました。お口に入れや

すい一口サイズで、鰹と昆布の

しっかり味です。

《UDF区分容易にかめる》

やわらかとりそぼろやわらかとりそぼろやわらかとりそぼろやわらかとりそぼろ活用活用活用活用レシピのごレシピのごレシピのごレシピのご紹介紹介紹介紹介

マルハチ村松の惣菜に が登場です！
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◆マニハ食品㈱

500ｇ

ふきとふきとふきとふきと人参人参人参人参のとろのとろのとろのとろ～～～～りあんりあんりあんりあんかけかけかけかけ

完全調理品だから面倒な下処理、

調理不要、開封してすぐに召し

上がれます。

塩味は抑えてかつおだしをたっ

ぷりと利かし、甘めのあんかけ

に仕上げました。



お問い合わせ先：㈱丸八ヒロタお問い合わせ先：㈱丸八ヒロタお問い合わせ先：㈱丸八ヒロタお問い合わせ先：㈱丸八ヒロタ TEL：：：：0587-98-1708又は又は又は又は営業担当営業担当営業担当営業担当へどうぞへどうぞへどうぞへどうぞ

驚きのやわらかさを実現！

噛む力が弱くなった方におすすめです。

淡い桜色が食事を彩り、見た目にも食欲

をそそります。

さくらさくらさくらさくら大根漬大根漬大根漬大根漬

◆フジッコ㈱

500ｇ

「あん」と「ゼリー」が二層に分かれ、美しい外観を持つ

「和菓子感覚ゼリー」です。

「和」の素材を使用し、食物繊維（難消化性デキストリン）

と亜鉛を配合しました。《UDF区分3舌でつぶせる》

葛葛葛葛こごりこごりこごりこごり さくらさくらさくらさくら

◆カセイ食品㈱

50ｇ

生地の食感を、中身の白餡に近づけた、舌でつぶせる美味しい「やわらか団子」です。

舌舌舌舌でつぶせるやわらかでつぶせるやわらかでつぶせるやわらかでつぶせるやわらか団子団子団子団子

◆カセイ食品㈱

30ｇ×10

焼焼焼焼 津津津津

つぶしつぶしつぶしつぶし煮豆煮豆煮豆煮豆

皮が硬いとされる「煮豆」を、ミキサー食、

刻み食の方にも食べ易いようペースト状に

加工しました。朝の忙しい時など非常に便

利です。「食物繊維＆亜鉛」配合の金時豆、

「Ca＆Mg＆亜鉛」配合のうぐいす豆、「ヘ

ム鉄＆亜鉛」配合の黒豆を用意しました。

《UDF区分4かまなくてよい》

◆カセイ食品㈱

300ｇ

こうや豆腐に魚のすり身、野菜などをつめた選べる4タイプの味付き

いこみこうやです。解凍後、好きな大きさにカットして盛り付けるだけ

で主菜・副菜になる食材です。

いこみこうやいこみこうやいこみこうやいこみこうや 6666個入個入個入個入

◆旭松食品㈱

1kg

豆腐と豆乳をベースに作った華やかな色合いの

「お花のとうふ」。お豆腐の栄養はそのまま。もも

いろが華やかに、料理や食卓に彩りを添えます。

おおおお花花花花のとうふのとうふのとうふのとうふ ももいろ・きいろももいろ・きいろももいろ・きいろももいろ・きいろ

◆㈱ふくなお

約13ｇ×30

エプリッチパウチゼリーエプリッチパウチゼリーエプリッチパウチゼリーエプリッチパウチゼリー

◆㈱フードケア

120ｇ×36

美味しく、簡単にエネルギー、たんぱく質、ビタミンが補給できる

ゼリー飲料です。イチゴ風味、バナナ風味、リンゴ風味の3種類。

2021年2月発売予定

エネプロゼリー・セブンエネプロゼリー・セブンエネプロゼリー・セブンエネプロゼリー・セブン

1個あたりエネルギー150kcal、たんぱく質7gを摂取できる

フルーツ味のゼリーです。

8種類の味が揃っているので、日替わりでお好みの味をお

選びいただけます。

◆ホリカフーズ㈱

全8種 80g

のご案内

たけのこ、れんこん、にんじん、か

んぴょうに、春を象徴する桜の花と

葉を加えたちらしずしの素です。

◆三島食品㈱

1kg

レトルトレトルトレトルトレトルト桜桜桜桜ずずずずしししし（（（（混混混混））））



曜日 木水火月 金 土 日

商品名

メーカー

販売単位

1人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/ たんぱく質

メーカー

1人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/ たんぱく質

メーカー

販売単位

1人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/ たんぱく質

メーカー

販売単位

1人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/ たんぱく質

1袋(25g×10個)

1個(25g)

67kcal/ 1.5g

1ﾊﾟｯｸ(38g×10個)

1個(約38g)

100kcal/ 3.0g

1袋(18g×20個)

1個(18g)

61kcal/ 0.7g

カセイ食品㈱

1個 (55g)

１個(55g)

59kcal/ 1.5g

1袋(30g×10個)

1個(30g)

65kcal/ 1.0g

㈱ミサワ食品

1袋（25g×8個）

1個（25g）

79.5kcal/ 1.6g

1袋(600g)50mlで66食分

本品9g+熱湯50ml

36kcal/ 0g

1袋(7.5g×8P)

1P(7.5g)

44kcal/ 0.3g

1袋(6.5g×14枚)

2枚(13g)

64kcal/ 0.8g

1袋(30g×20個)

1個(30g)

103kcal/ 1.6g

1個(60g)

1個(60g)

45kcal/ 0g

伊那食品工業㈱

1袋(700g)

本品12.5g+牛乳18ml+熱湯25ml

71kcal/ 2.7g

1袋(5.6g×8枚)

1枚(5.6g)

19kcal/ 0.2g

カセイ食品㈱

1個(50g)

1個(50g)

59kcal/ 0.5 g

盛田㈱

１袋(30g×10個)

1個(30g)

110kcal/ 2.0g

㈱タカキベーカリー

1袋(30g×7個)

1個(30g)

94kcal/ 2.0g

名糖産業㈱

1袋(425g)

本品17g+熱湯100ml

80kcal/ 3.0g

テーブルマーク㈱

1袋 (40g×20個)

１個(40g)

89kcal/ 2.0g

林兼産業㈱

1袋(26g×10本)

1本(26g）

90kcal/ 1.0g

ヘルシーフード㈱

1袋(18g×15個)

1個(18g)

41kcal/ 1.1 g

味の素冷凍食品㈱

1箱(455g)

1/16切(約28.4g)

70kcal/ 0.8g

林兼産業㈱

各1袋（10個）

1個

73～82kcal/ 1.1～1.5g

林兼産業㈱

1袋(26g×10本)

1本(26g)

92～95kcal/ 1.0g

㈱三香園商店

1袋(8.5g×12枚)

1枚(8.5g)

30kcal/ 0.6g

林兼産業㈱

1袋(21g×10個)

1個(21g)

59kcal/ 1.0g

㈱マルキン

1袋(約27g×10個)

1個(約27g)

102kcal/ 1.4g

仙波糖化工業㈱

1袋(23g×10個)

1個(23g)

61kcal/ 1.0g

カセイ食品㈱

1袋(30g×8個)

1個(30g)

104kcal/ 1.7g

ソフト

クレープ

あずき

黒蜜きなこ

カルシウム

せんべい

醤油味

味噌

まんじゅう

乳菓饅頭

月餅

おいしく

たんぱく

UP飲料

ミルクティー

大判焼きミニ

こしあん

（Ca/食物繊維）

ソフト

クレープ

いちご

カルシウム

まんじゅう

栗入り

ﾌﾘｰｶｯﾄｹｰｷ

いちごの

ムースケーキ

やわらか

おかき

えび味

ﾍﾑ鉄ｳｴﾊｰｽ

鉄の国のアリス

チョコ味

ふわふわ

チョコレート

ワッフル

ふるーつ

ゼリー

カルシウム

ピーチ

クリーミー

パンナコッタ

カルシウム

ぽんせん

えび

葛こごり

さくら

練り切り

（桜）

いちごムース
くろ棒

カルシウム

和風ぷりん

小豆

舌でつぶせる

やわらか団子

さくら

カップゼリー

の素

ストロベリー

㈱フードケア

ヘルシーフード㈱ カセイ食品㈱ ヘルシーフード㈱ハウス食品㈱仙波糖化工業㈱

味の素冷凍食品㈱ ヘルシーフード㈱ カセイ食品㈱ 伊那食品工業㈱

商品名

商品名

商品名

鉄 10mg/2枚

Ca：200mg

Ca：250mg 鉄：4.0mg

しっとり

プチケーキ

Ca：470mg
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いちごクリーム

どら焼き

食物繊維：5.0g Zn：5.0mg

販売単位

四季の和菓子（春）

厚切り

カットバウム

Zn：1.5mg Ca：100mg Fe：2.0mg

Ca 43mg/28.4g

Ca 80mg
Ca：200mg/個

毎日の和菓子

ミルク

まんじゅう
桜見 蝶の舞 たんぽぽの花

Ca：73mg 食物繊維：2g

Ca：200mg 

Ca：29mg/P

・

Fe：2.0mg

Ca 150mg

Ca 234mg 鉄 2.1g/枚


